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Jahresbericht des Präsidenten 

76. Generalversammlung, Freitag, 16. Juni 2023

Der FC Ins tanzt weiterhin auf mehreren Hochzeiten!

Die 75-Jahre-Feier – unter der Leitung von Rolf Krieg – war ein würdiges Feuerwerk 
zum Saisonstart der vergangen Saison 2022/2023.
Mitglieder, Ehemalige, Gäste von angrenzenden und befreundeten Vereinen, Spon-
soren, Familien und eine Verbandsdelegation waren Zeugen eines breitgefächerten 
Sport- und Unterhaltungsevents. 
Danke all denen, die für das reibungslose Gelingen gesorgt haben.

Unsere C-Junioren in der Youth League (vorgängig Coca Cola League).
Sie sorgten in unserem Spielkalender dafür, dass klingende Namen wie FC Bern, Brei-
tenrain, FC Münsingen und Team Thun Nord auftauchten. Und als vor Wochenfrist 
der FC Breitenrain sogar ohne Punkte die Rötschmatte verlassen musste, kam auch 
beim Inser-Präsident ein mit Stolz erfülltes Gefühl auf! 
Jungs, ihr habt euch trotz des Abstiegs in die Promotion wacker geschlagen und für 
den FC Ins geworben.

Berner Cup – mit Komplimenten von ganz «Oben»!
Anlässlich der Finaltage am Berner Cup konnte ich viele, ehrliche Komplimente entge-
gennehmen. Diese möchte ich ohne Umwege direkt an euch weitergeben. Seit vielen 
Jahren konnten die Finaltage erstmals wieder auf einem Naturrasen ausgetragen 
werden. Und dies auf einer der attraktivsten Anlage des Kantons; Zitat von Verbands-
präsident Peter Keller und Geschäftsführer Marco Prack. Das Gesamtpaket mit Fest-
wirtschaft und Infrastrukturen wurden sehr geschätzt.
An dieser Stelle, ein riesiges Dankeschön dem OK – unter der Leitung von Stefan 
Leutwyler – und all seinen fleissigen Helfern. 

Projekt Sanierung Trainingsfeld – eine grosse Hürde ist geschafft.
An der vergangenen Gemeindeversammlung vom Freitag, 2. Juni 2023 hat das Inser-
Volk einem Kunstrasenplatz auf der unteren Rötschmatte zugestimmt. Damit nicht 
genug; es soll der YB-Rasen vom Wankdorf-Stadion sein.
Eine mehrjährige, intensive Arbeit mit Anträgen und Wiedererwägungsgesuchen bei 
Liegenschaftskommission und Gemeinderat hat sich ausbezahlt gemacht. Unsere Hart-
näckigkeit und einige zeitlich passende Umstände – wie Pumptrack, erhöhte Boden-
verdichtung, fehlende Drainage, Gewerbeausstellung, neues OSZ, Hallenknappheit – 
haben die Exekutive kürzlich positiv umgestimmt. 
Nun ist es aber wie im Fussball: nach dem Spiel ist vor dem Spiel!
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Es wird eine intensive Zeit werden, um das ehrgeizige Ziel – Ende Oktober spielbereit 
zu sein – zu erreichen.
An dieser Stelle danke ich auch Dominik Kocher und Fernando Colaianni, die an 
diesem Projekt tmithelfen.

Im November soll geheiratet werden!
Wie ihr bereits alle wisst, beabsichtigen wir die beiden Vereine Ins und Müntschemier 
nach über 20-jähriger Gruppierungsarbeit zu Vereinen. Um alle verfügbaren Fussball-
plätze gut und intelligent nutzen zu können, braucht es diesen gemeinsamen Weg. 
Auch bei diesem spannenden Geschäft haben wir uns sehr viel Zeit gelassen, um 
Anregungen, Probleme und nützliche Hinweise gut zu behandeln und nichts dem 
Zufall zu überlassen.
Die Rötschmatte soll auch nach einer Zustimmung im November der Hauptaustra-
gungsort für alle Aktivmannschaften bleiben. In Müntschemier soll ein Ausbildungs-
zentrum für alle 11er Juniorenmannschaften entstehen. Um auch optimale Trainings-
verhältnisse vorfinden zu können, planen wir mit der Gemeinde Müntschemier eine 
Flutlichtanlage auf dem Hauptfeld zu installieren. Natürlich werden wir die aktuellen 
Bau-Fortschritte der Mehrzweckanlage auf dem Spitz im Auge behalten und entspre-
chend handeln.

Und wieder einmal ein Dankeschön für viel Freiwilligenarbeit
Mein wichtigster Dank gilt wiederum all denen, die den FC Ins mit Herzblut unterstüt-
zen und unermüdlich für andere da sind und anpacken.
Allen voran danke ich meinen geschätzten Vorstandskollegen, unserer lieben Ida und 
unserem Perfektionist am Grill, Gafur!

Unserem OK der Beachgames wünsche ich gutes Gelingen und eine erfolgreiche 
Party – trotz neuer Situation.
Für die anstehende Sommerpause wünsche ich euch allen die nötige Entspannung und 
Erholung.

Andreas Jenni, Präsident
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Herzlichen Dank unseren Dress-Sponsoren

AMS Austrocknungs AG  Wasserschadensanierung  Aarberg
Anker‘s Schalensteinhof  Frische Freilandeier  Ins
Autohaus Gertsch AG  Garage    Ins  
BLS    Reisezentrum   Ins
Schwab-Guillod AG  Früchte & Gemüse  Müntschemier
Jampen Landmaschinen AG  Landmaschinen   Müntschemier
Rössli    Restaurant/Bar    Ins  
Roth Elektro Kerzers AG  Elektrogeschäft/Solaranlagen Kerzers
sto AG    Bewusst bauen   Niederglatt  
Weiss+Appetito   Bausanierungen   Kerzers
Zum Wilden Mann  Restaurant   Ins

Herzlichen Dank unseren Bandensponsoren

Aemmer AG   Garten- und Sportplatzbau  Lyss
Alfred Hirt Bau AG  Hoch- und Tiefbau, Umbauten Tüscherz  
AMS Austrocknungs AG  Wasserschadensanierung  Aarberg
Antonietti Schwaar AG  Bauunternehmen   Ins
Autohaus Gertsch AG  Garage    Ins  
AST Kopp AG   Asbest & Sanierungstechnik Studen
Bauweise   Schreinerei / Küchenbau  Murten/Ins
Blank Thomas   Bäckerei    Ins
Dätwiler AG   Druckerei/Copycenter/DTP Ins/Aarberg
Die Mobiliar   Versicherungen   Ins
E. Hofer AG   Metallbau/Sanitär/Treppen  Müntschemier
Elektra Ins   Elektroinstallationen  Ins
Familie Freudiger   Landwirtschaftliche Lohnarbeiten Gals
Fischer Mühle   Mühle    Lüscherz
Füri Hanspeter   Verkauf & Montage von Küchen Ins
Garage Bloch   Garage plus   Vinelz
Garage Lüthi Ins GmbH  Renault Dacia Vertretung  Ins
Garohof    Garo Beat und Heidi  Mullen/Tschugg
Garten Eden GmbH  Gartengestaltung und -unterhalt Ins
Gnägi Aquatech AG  Sanitärtechnik   Ins
GVB    Gebäudeversicherung  Bern
Hämmerli Christoph  Metzgerei   Ins
Hawalo swiss GmbH  Jungpflanzen   Gals
Hefti Ins AG   Schrank- und Küchenbau  Ins
Herrli Haustechnik AG  Sanitär/Spenglerei   Port
Hubschmied AG   Bedachung/Bauspenglerei  Ins
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Inpeek AG   IT Technologieunternehmen Bern
InsGym    Fitnesszentrum   Ins
Jampen Landmaschinen AG  Landmaschinen   Müntschemier  
Kaufmann Walter   Malergeschäft GmbH  Kerzers
KMU-Treuhand & Revisionen Seeland AG   Ins
Kolly AG    Bauunternehmen   Vinelz
KTIns GmbH   Kamintechnik/Cheminéeöfen Ins
Küchen & Raum AG  Küchen zum Leben  Ins
Lambda AG   Dämmtechnik   Bern
Landi Seeland AG   Haus+Garten/TopShop/Heizöl Ins
Laubscher Präzision AG  Präzisiondrehteile   Täuffelen
Leimer Tschanz   Architekten AG   Biel/Bienne
Loos Ins    Gebäudereinigung   Ins
Maler Mäder   Mal was anderes...   Ins/Vinelz
Marolf Haustechnik AG  Sanitär/Heizung/Spenglerei  Erlach
Metzler & Freiburghaus AG  Elektronikgeschäft   Ins
Morina N. GmbH   Baugeschäft   Ins
Niederhauser GG   Beerenkulturen   Gals
Oppliger AG   Heizungen/Sanitär   Ins/Murten
Orovista AG   Optik/Bijouterie/Uhren  Ins
Physiotop GmbH   Physiotherapie/Fitness-Center Ins
Pizzeria Bistro 10   Pizza-Hauslieferdienst  Ins
Planzer Transport AG  Logistik auf Schiene und Strasse Bern
Raiffeisenbank   Bielersee    Ins
Remund AG   Remund Werbetechnik  Büchslen
Restaurant Rössli   Bar/Restaurant   Ins
Roth Elektro Kerzers AG  Solar ist Zukunft   Kerzers
Saluz Reto   Treuhand/Brennstoffe  Ins
Schöni Elektro AG   Elektrische Installationen  Ins
Schreinerei Düscher AG  Schreinerei   Ins
Schreiner2   Schreinerei   Gampelen
StF Messerli AG   Spenglerei/Bedachungen  Ins
Schür-Lädeli   Familie Feissli   Ins
Tschilar Baut AG   Bauunternehmen   Gampelen
VOI Ins    Migros Partner   Ins
Web-ID    Internetdienstleistungen  Ins
Weingut Hämmerli  Weinhandel   Ins
«Zum Wilden Mann»  Restaurant    Ins
Zingarello GmbH   Bauunternehmen   Ins
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Herzlichen Dank unseren beiden Matchuhr-Sponsoren

Autohaus Gertsch AG  Stefan Gertsch   Ins
BeachIn    Sandsporthalle   Ins
Alfred Hirt Bau AG  Hoch- und Tiefbau, Umbauten Tüscherz

Herzlichen Dank unseren Cluborgan-Sponsoren

AD Garage   Daniel Reichen   Brüttelen
AgroCorner AG   Rund um die Bepflanzung  Müntschemier 
Berner Kantonalbank  Filiale Ins    Ins
Bestattungdienst Beyeler  Bestattungen   Ins
Blumen Chopard    Blumengeschäft   Ins
Blumenmarkt Dietrich  Garten-Center   Gampelen 
Catalano Lorenzo   Installation sanitaires  Le Landeron
City Coiffure   Coiffure & Kosmetic  Ins
Coop Filiale   Detailhandel   Ins  
DH + Partner GmbH  Ingenieurbüro   Ins  
Dätwiler AG   Druckerei/Copyshop/DTP  Ins
Faul Erlach AG   Bootswerft   Erlach
Feldschlösschen Getränke AG Getränkehandel   Rheinfelden
Eisser Papeterie GmbH  Papeterie   Ins  
Estetica    Coiffure & Kosmetic  Ins  
Hochleitner AG   Forstunternehmung  Brüttelen
Itten Markus   Notariatsbüro   Ins
Kappeler Ernst Holzbau AG Zimmerei   Ins  
Chäsi Ins GmbH   Milchprodukte & Regionaler Käse Ins
Kunz Ueli   Café Münz   Ins
Moos-Garage AG   Autogarage   Müntschemier
Physio Harmonie GmbH  Physiotherapie   Erlach  
Pizzeria Ristorante Kreuz  Restaurant   Ins  
Reist Motorgeräte   Mechanische Werkstatt  Ins
Restaurant Margherita  Pizzeria/Restaurant  Erlach
Schwab Christoph  Schreinerei Schwab System  Ins
Stucki Kurt   Stucki Treuhand   Ins
swidro naturdrogerie gmbh  Drogerie    Ins
Twist Hair Ramona Rodrigues Coiffeursalon   Ins
Vogel Silvia   Silvia‘s Kiosk   Erlach
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Herzlichen Dank unserem 
Hauptsponsor der 1. Mannschaft 

Herzlichen Dank unserem 
Textilsponsor der 1. Mannschaft

Unsere Matchresultate findest du auf: 

https://matchcenter.fvbj-afbj.ch/default.
aspx?v=1294&oid=6&lng=1&a=rr
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1. Mannschaft – Saison 2022/2023

Den Trainer kurz befragt: 

1. Nachdem wir dem FC Täuffelen verholfen haben, etwas mehr Punkte zu sammeln, 
starteten wir eine TOP Serie mit der ersten Mannschaft. Viele Spiele waren TOP. Da 
gibt es nicht wirklich eines, das ich herausnehmen möchte, denn meine Mentalität 
gilt dem Sieg. Schlägst du die nominell kleineren/schwächeren Gegner, gewinnst du 
Meisterschaften. Schlägst du den nominell besseren Gegner, kriegst du geile Gefühle 
und Sicherheit. Ich erinnere mich an alle Spiele, die wir verloren haben, um besser zu 
werden! 

2. Diese Mannschaft ist voller good vibes! Die Jungs sind TOP, die Jungs entwickeln 
sich stetig weiter und vor allem sind alle gleich, ob U20 oder Ü35! Teil einer solchen 
Mannschaft zu sein, sollte das Ziel von jedem Ballsportler sein. Ich schätze mich als sehr 
glücklich! 

3. Development, Fights, Victories, Champions

4. Spielrhythmus, Technik und Konzentrationsvermögen wird damit erhöht. Vor allem 
jedoch hat Fabian Bill weiterhin sein zu Hause unter den Füssen.

Mirco Picardi

9
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2. Mannschaft – Saison 2022/2023

Saisonrückblick: 

Wir blicken auf eine herausfordernde, erfreuende und aufregende Saison zurück. He-
rausfordernd, weil die Vereinigung zwischen dem FC Ins und FC Müntschemier unser 
Kader erweitert hat. Erfreuend, weil die neuen Spieler und der neue Co-Trainer Speedy 
sich schnell in die Mannschaft eingelebt und ihren Platz gefunden haben. Aufregend, weil 
unsere Saison von Höhen und Tiefen geprägt war. In schlechteren Phasen verloren wir 
mehrere Spiele in Folge und dennoch konnten wir uns stets gegen die Bestplatzierten 
behaupten. So wie beim Unentschieden gegen den Erstplatzierten - und schlussend-
lichen Aufsteiger - FC Büren in der Vorrunde. Oder im letzten Spiel gegen CS Lecce 
(Zweitplatzierter) als wir unsere Visitenkarte für die nächsten Saison hinterliessen. In 
einem leidenschaftlichen und nerventreibendem Spiel zeigten wir unsere Ambitionen 
für die folgende Saison. In der nächsten Spielzeit wollen wir vorne mitspielen und peilen 
eine Platzierung unter den ersten drei an. Die Mannschaft, verstärkt mit den neuen 
Spielern aus Müntschemier, ist eine Einheit, welche sich über die Jahre gebildet hat. Wir 
verlieren zusammen, wir gewinnen zusammen. Obschon dies alles sehr seriös klingt, der 
Spass darf natürlich nicht fehlen. Freude am Spiel und an einem kühlen Getränk nach 
dem Spiel lassen wir uns von niemandem nehmen. Auch nicht nach einer Niederlage. 
Mit dem Bau des neuen Kunstrasenfeldes sind die Trainings- und Spielmöglichkeiten für 
die Zukunft und unseren grossen Kader gesichert. Dass es der Meisterrasen aus dem 
Wankdorf ist, wird sicherlich einige zusätzlich motivieren. 

Alain Racine

10
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3. Mannschaft – Saison 2022/2023 

Den Trainer kurz befragt: 

Letztes Saisonspiel gegen Wileroltigen. Mit einem Sieg konnten wir den 2. Rang  
behalten. Mit einer 0:6 Klatsche wurden wir richtig vorgeführt!!

Weil es die geilste Mannschaft der Schweiz ist!!!  

An der Spitze verletzungsfrei mitspielen dürfen. 

Auf einem Meisterrasen trainieren zu dürfen. Jederzeit bespielbar.

Patrick Buschor 

11
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Junioren B – Saison 2022/2023

Den Trainer kurz befragt: 

1. Das Spiel in der 1. Stärkenklasse gegen den SV Lyss. Ein sehr umkämpftes Spiel, das 
wir vor allem durch Willenskraft und starker Teamleistung für uns entscheiden konnten. 
Dieses Spiel hat aus unserer Sicht die ganze Mannschaft noch mehr zusammenge-
schweisst.

2. Top Teamgeist, die älteren Spieler helfen den Jüngeren, die besseren helfen den 
schwächeren. Tolle Jungs und tolle verschiedene Charakter-Typen.

3. Die neuen Jungs aus den C Junioren integrieren, C Junioren fördern und die älteren 
besser machen, die ältesten Jahrgänger auf unsere Aktiv-Mannschaften vorbereiten.

4. Training im Winter draussen und keine lästigen Spielverschiebungen mehr. Weniger 
Hallentraining, dadurch bessere Vorbereitung im Winter. Viel frühere Testspiele und 
dadurch mehr Spass und Freude für die Jungs. Unter dem Strich eine Riesenbereiche-
rung für den Verein.

Roger Hämmerli

12
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Junioren Ca – Saison 2022/2023

Die Trainer kurz befragt: 

1. DAS Spiel der letzten Saison in der Youth League war sicherlich das gegen die YB 
Frauen U17. Die ziemlich klar vor uns platzierten und mit etlichen U-Nationalspielerin-
nen gespickten YB-Damen traten an einem Mittwochabend im Oktober gegen unsere 
ziemlich nervösen Jungs an. Für die meisten Spieler war es das erste Spiel gegen eine 
Frauenmannschaft und schon deshalb eine spezielle Affiche. Während die erste Halbzeit 
eher für uns lief, war in Durchgang zwei eher YB am Drücker. Die letzten Minuten des 
Spiels endeten dann in einem offenen Schlagabtausch, mit dem besseren Ende für uns. 
In der Nachspielzeit konnten wir das 1:0 erzielen und den vielumjubelten Sieg einfahren. 
Dieser Sieg wird sicher in Erinnerung bleiben, denn wer kann schon von sich behaupten, 
einmal YB geschlagen zu haben?

2.  Weil man in / mit dieser Mannschaft die Möglichkeit hatte, YB zu besiegen…

3. Freude am Fussball haben, auf und neben dem Platz ein Team sein, den ein oder an-
deren Match gewinnen.

4.  Wir hoffen, auf dem neuen Rasen unsere technischen Fertigkeiten verbessern zu kön-
nen. Ausserdem freuen wir uns, zukünftig auch in den Wintermonaten draussen trainie-
ren zu können. Und schön wäre natürlich, YB einmal auf dem YB-Rasen zu besiegen…

13
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Junioren Cb – Saison 2022/2023

Die Trainer kurz befragt: 

1. In der Rückrunde gegen den FC Walperswil/Täuffelen. Wir gingen mit einem 1:3 
Rückstand in die Pause. In der zweiten Halbzeit konnten wir auf ein 2:3 verkürzen, ehe 
5min später das 2:4 kam. Die Mannschaft bewies Moral und gewann das Spiel nach 80 
Min 5:4.

2. Weil diese Mannschaft in jedem Spiel immer 110% gab und dadurch sehr lernwillig 
war. 

3. Mit den neuen Spielern so schnell wie möglich an das grosse Spielfeld gewöhnen. 
Spieler Integrieren. Grosses Ziel von den Trainern ist, sich unter den ersten 4 zu klas-
sieren.

4. Trainieren auch wenn es stark regnet. Das ist, glaube ich, für alle das beste am Kunst-
rasen. So kann jeder Trainer das Training trotzdem in vollem Umfang durchführen.

14
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Junioren Da – Saison 2022/2023

Die Trainer kurz befragt: 

1. Sicher das letzte Spiel gegen das Team Häftli, das gleich das Saisonfinale war. Anfangs 
war unser Motor noch kalt und so sind wir sogar in Rückstand geraten, aber am Schluss 
stand es 12:4 und wir haben den ersten Platz zurückerobert. Bravo Jungs!

2. Der Zusammenhalt, der Wille und das Fairplay unter den Spielern ist unbeschreiblich.

3. Die meisten Jungs sind zu den C- Junioren aufgestiegen. Ihnen wünschen wir alles 
Gute und viel Erfolg. Mit den anderen geht es wieder von vorne los - um den Gewinn 
der Meisterschaft

4. Sicher gibt es weniger Trainings abzusagen und die Jungs sind enorm stolz, bald darauf 
spielen zu dürfen.

Ich danke allen Eltern, den Assistenztrainern und natürlich allen Beteiligten in der Buvet-
te, den Trikotwäscherinnen und dem Platzwart.

Markus Anderegg Trainer Da

15
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Junioren Db – Saison 2022/2023

Den Trainer kurz befragt: 

1. Ich spreche vom letzten Spieltag gegen den Erstplatzierten, und zwar Bözingen. Die Ju-
nioren hatten sehr Respekt vor dem Gegner und waren sehr unsicher… Sie haben sich 
jedoch selbst gegenseitig motiviert und sie haben im ersten Drittel einen Vorsprung von 
2:0 aufgebaut. Leider haben sie es dann noch vermasselt und unentschieden gespielt… 
der Match bleibt uns in Erinnerung, da wir als Trainer sehr Freude hatten, wie sie sich als 
Team motiviert haben und nicht aufgegeben haben.

2. Weil sie sich als gute Einzelspieler mit sehr grossem Ego als Team und kleine Familie 
zusammengeschlossen haben und weil man sieht, dass es ihnen viel Spass bereitet, in 
dieser Mannschaft Fussball zu spielen!

3. Wir starten in der zweiten Stärkeklasse, deshalb ist unser Ziel auf den ersten Platz 
zu kommen. Unser Ziel ist es auch, die Junioren gut an die neuen Rahmenbedingungen 
(Matchformat, 9 Feldspieler usw.) heranzuführen.

4. Wir werden die Möglichkeit haben, fast das ganze Jahr draussen zu trainieren, was sich 
auf jeden Fall positiv auf die Fortschritte der Junioren auswirken wird. Auch werden wir 
gegenüber anderen Vereinen einen Vorteil haben, die keinen Kunstrasen besitzen, da wir 
mehr draussen trainieren können.

Die Trainer: Fabian Garo und Ruben Stucki

16
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Junioren Ea – Saison 2022/2023

Die Trainer kurz befragt: 

1. Beim letzten Turnier des FC Azzurri wurde ein aufregendes Kapitel geschrieben. An-
fangs lagen wir nach nur kurzer Zeit mit 3:0 in Führung, doch das Spiel nahm eine ra-
sante Wendung und plötzlich stand es 3:3. Die Spannung war förmlich greifbar, und der 
Einsatz auf beiden Seiten kannte keine Grenzen. Jeder kämpfte mit voller Hingabe. Doch 
am Ende fanden wir den Weg zum Sieg.
 
2. Es war mir eine große Ehre, Teil der Ea-Mannschaft zu sein. Die Fortschritte, die diese 
jungen Spieler gemacht haben, sind einfach beeindruckend. Es ist wunderbar, mit anzu-
sehen, wie sie sich entwickeln. Die Unterstützung der Eltern spielt dabei eine entschei-
dende Rolle, sie tragen dazu bei, dass sich jeder im Team wohl und angenommen fühlt.
 
3. Die vergangene Saison zwang mich aufgrund gesundheitlicher Gründe dazu, aus-
zusetzen. Doch mein Ziel ist es nun, in der Rückrunde wieder anzuknüpfen und dort 
anzusetzen, wo ich aufgehört habe. Ich bin voller Entschlossenheit und Vorfreude darauf, 
wieder auf dem Platz zu stehen.
 
4. Der Kunstrasen wird eine bedeutende Rolle spielen. Endlich können wir länger drau-
ßen in der frischen Luft spielen, ohne uns Gedanken über schlechtes Wetter oder Platz-
sperren machen zu müssen. Dies wird das Spielerlebnis auf eine ganz neue Ebene heben 
und uns ermöglichen, unsere Leidenschaft für den Sport ungehindert auszuleben.

Kushtrim Kurtaj
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Junioren Eb – Saison 2022/2023

Die Trainer kurz befragt: 

1. Spieltag in Ins vom 29.04.2023
Die Kinder hatten ihr erstes Turnier draussen. Voller Freude und mit grossem Einsatz 
haben sie gespielt. Auch wenn der Gegner stärker war, haben sie nicht aufgegeben.

2. Wir als Trainer haben die Kinder durch ihre Freude und durch ihren Trainingsfleiss 
schätzen gelernt. Sie sind immer motiviert zum Training erschienen und waren sehr 
diszipliniert. Durch ihr Verhalten waren wir als Trainer dementsprechend auch motiviert.

3. Das Zusammenspiel und die Schnelligkeit verbessern. 

4. Durch den neuen Kunstrasen können wir die Trainings länger draussen durchführen.

Die Trainer: Farid und Marc
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Junioren G – Saison 2022/2023

Den Trainer kurz befragt: 

1. Match zum Saisonabschluss: Trainer vs. Kids. Wir hatten keine Chance, die Kids waren 
taktisch und läuferisch einfach überragend. Oder eventuell lag es auch an der 10-fachen 
Überzahl. Es hat jedenfalls Spass gemacht!
 
2. Eine Stunde Spass und Bewegung pro Woche tut jedem gut.
 
3. Allen Kids, die wollen, die Möglichkeit bieten, Fussball zu spielen und Freude für Sport  
und Bewegung vermitteln.
 
4. Keinen, die Stars trainieren auf dem Hauptfeld.

Die Trainer: Dömu und Luca
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Senioren 30+ – Saison 2022/2023 

1.  Es ist Anfang April 2023. Der Winter ist vorbei und die Vöglein zwitschern zum Frühlingsbe-
ginn. Die Sonne lässt sich auch im Seeland wieder blicken und die Vorfreude auf den Fussball 
ist wieder gross.
Doch nicht an diesem Abend. Es steht das erste Meisterschaftsspiel der Frühlingsrunde aus-
wärts gegen Aurore Biel an. Schon die Anreise war wunderbar, denn auf dem Weg zum 
Fussballplatz haben wir uns zwei Mal verfahren. Dann endlich beim Sportplatz angekommen 
– Bravo – Kein Parkplatz. Endlich angekommen warteten wir auf die restlichen Mitspieler. Die 
Biese zog und es waren gefühlte Minus 20 °C. Plötzlich erschien unser «Sunny Boy» Sandro 
Probst, in kurzen Hosen und Flip-Flops zur Besammlung. Auf die Frage, ob er eigentlich noch 
normal sei, antworte er wortgewandt: «Letzte Woche war warm und ich habe meine Winter-
kleider schon in den Keller weggeräumt.»
Das Spiel lief wie das Wetter und wir starteten mit einer 0:1 Niederlage.

2.  Da wir wohl lediglich fünf offizielle Spieler im Kader der Senioren 30 + sind, ist jeder 
willkommen der über 30 Jahre alt ist. Spass bei Seite: Die dritte Halbzeit ist bei uns wichtiger 
als die offizielle Spielzeit. Trainings haben wir auch nicht nötig, denn lernen tun wir in unserem 
Alter auch nichts mehr. Die Wochenenden sind frei für Freunde und Familie. Kurz und knapp: 
es ist geil ein Senior zu sein.

3.   … Spiel für Spiel genügend Spieler zu stellen.  … Nicht noch weiter abzusteigen 
     (zum Glück nicht möglich – wir sind in der tiefsten Gruppe eingeteilt)
 
4.  …bezugnehmend auf meinen ersten Artikel, haben wir gegen Aurore Biel ebenfalls auf 
Kunstrasen gespielt und mein Rücken schmerzt heute noch. Daher freue ich mich auf höchste 
Qualität auf der besten Sportanlage im Seeland.

Der Trainer: Bruno Mani
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Senioren 40+  –  Saison 2022/2023

Den Trainer kurz befragt: 

Frage 1: An das Spiel gegen Aegerten im Mai werden wir uns noch lange erinnern, weil wir 
gegen ehemalige 2. Liga Spieler 0:9 gewonnen haben, denn wir haben eigentlich mit einer 
„Bruse“ (hohe Niederlage) gerechnet. 

Frage 2: Um aktiv zu bleiben und einen Ausgleich vom Alltag zu haben, eignet sich unser Team 
perfekt. Das gemütliche Zusammensitzen nach dem Training ist dabei ein weiterer Vorteil 
unserer Mannschaft.

Frage 3: Unser Ziel für die nächste Saison ist es, mehr Trainings durchführen zu können, wel-
che aufgrund von Spielermangel gekürzt wurden. Auch hoffen wir, zukünftig genug Spieler für 
die Fussballmatchs zu finden. 

Frage 4: Der neue Kunstrasen vom Wankdorf Stadion motiviert unsere Spieler so sehr, dass 
wir wahrscheinlich auch im Winter bei 30cm Schnee zwei Mal die Woche draussen trainieren 
werden.

Uwe Czelustek

Den Trainer kurz befragt: 

(das waren die vier jeweiligen Fragen die allen gestellt wurden)

1.  Frage:  An dieses Spiel mag ich mich in der letzten Saison am besten erinnernl:

2.  Frage: Warum sollte man Teil der Mannschaft der Senioren 30 + sein?

3.  Die Ziele für die neue Saison sind…

4. Ich freue mich auf den ehemaligen YB-Rasen, weil…
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N-Mitglieder – Saison 2022/2023

       

Besuch in der Metzgerei Jaun in Neuenegg.

Unter der Leitung von: Giuseppe Prestera

Unser neuer Partner in Sachen Vereins-Ausrüstung:

Herzlichen Dank für den professoionellen Support!
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Ranglisten FC Ins Saison 2022/2023
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Ranglisten FC Ins Saison 2022/2023
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Ranglisten FC Ins Saison 2021/2022 

Unser neuer Partner in Sachen Vereins-Ausrüstung:

Herzlichen Dank für den professoionellen Support!
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 Tätigkeitsprogramm FC Ins 2023/2024
 Samstag,  11. November  2023  Jun. F Hallenturnier
 Sonntag,  12. November  2023  Jun. E Hallenturnier
 Samstag,  2. Dezember  2023 Jun. D Hallenturnier
 Sonntag,  3. Dezember  2023 Jun. D Hallenturnier

 Freitag, 14. Juni 2024  Generalversammlung

 Beachgames 10. Juli – 13. Juli 2024
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Trainingszeiten FC Ins Saison 2023/24

Aktive 3. Liga  (1. Mannschaft)
  Dienstag und Donnerstag 19:15 – 21:00 Uhr
  Picardi Mirco      079 247 06 54
  Kocher Dominik  076 537 56 47

Aktive 4. Liga (2. Mannschaft)
  Dienstag und Donnerstag 19:00 – 20:30 Uhr
  Alain Racine     079 203 16 34
  Thomas Rudin    076 332 58 66

Aktive 5. Liga (3. Mannschaft)
  Montag und Mittwoch 19:15 – 21:00 Uhr
  Buschor Patrick  079 414 43 36
  Beat Anker   079 390 35 74

Junioren  B 1. Stärkeklasse  (01.01.2006 – 31.12.2008) 
  Montag und Mittwoch 19:00 – 20:30 Uhr 
  Hämmerli Roger  079 773 80 21
  Kammermann Marco  079 955 48 42

Junioren  Ca Promotion League   (01.01.2009 – 31.12.2010) 
  Montag/Mittwoch/Freitag 18:00 – 19:30 Uhr
  Schärer Daniel   078 657 31 30   
  Von Allmen Rico  079 727 22 44

Junioren  Cb 2. Stärkeklasse   (01.01.2009 – 31.12.2010) 
  Montag und Mittwoch 18:15 – 19:45 Uhr
  Gaschen Fabian  078 926 57 37
  Gross Alisha   076 673 27 02

Junioren  Da     (01.01.2011 – 31.12.2012) 
  Dienstag und Donnerstag 17:45 – 19:15 Uhr
  Anderegg Markus (Obmann) 079 345 42 16
  Jovanov Hristijan  079 845 85 76

29
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Junioren  Db     (01.01.2011 – 31.12.2012)
  Dienstag und Donnerstag 18:30 – 19:30 Uhr
  Garo Fabio   079 660 92 36
  Stucki Ruben   078 889 44 81

Junioren  Ea    (01.01.2013 – 31.12.2014)
  Dienstag und Donnerstag 18:00 – 19:00 Uhr
  Bouabbadi Farid  079 750 53 50
  Lüthi Marc   079 455 65 64 

Junioren  Eb    (01.01.2013 – 31.12.2014)
  Dienstag und Donnerstag 18:00 – 19:00 Uhr
  Kurtaj Kushtrim  079 242 51 14    
  Anderegg Markus (Obmann) 079 345 42 16

Junioren Fa / Fb    (01.01.2015 – 31.12.2016) 
  Montag   18:00 – 19:00 Uhr
  Trainer Vakant
  Anderegg Markus (Obmann) 079 345 42 16

Junioren G Piccolo    (ab 01.01.2017) 
  Dienstag   18:00 – 19:00 Uhr
  Kocher Dominik  076 537 56 47
  Colaianni Luca   079 674 85 14

Torhütertrainer für alle Kategorien 
  Donnerstag    18:00 – 19:30 Uhr
  Eggimann Thomas  079 592 16 39

Senioren 30+ (ab dem 30. Altersjahr) 
  Montag und Freitag 19:15 – 20:45
  Mani Bruno   078 767 70 97

Senioren 40+ (ab dem 40. Altersjahr bis ...)
  Montag und Freitag 19:15 – 20:45
  Uwe Czelustek   079 508 25 05

30
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Funktionäre des Fussballclub Ins
Offizielle Adresse: Fussballclub Ins, Postach 117, 3232 Ins

Andreas Jenni       079 433 12 85
Präsident

Fernando Colaianni      079 322 94 57
Vizepräsident und SPIKO-Präsident

Stefan Hügi       079 451 77 63
Finanzen

Lucas Ballerstedt     078 705 77 66
Protokollführer, Sekretär

Kurt Wandfluh      078 689 66 44
Seniorenobmann, OK-Präsident Beachgames

Schwab Noel      079 675 52 16
Technischer Leiter,  J+S Coach, KiFu 

Manuel Bloch      079 202 14 88
Sportlicher Leiter

Anderegg Markus     079 345 42 16
Juniorenobmann

Eric Mani      078 883 04 07
Infrastrukturen,  Anlässe, OK Beachgames

Kammermann Marco     079 955 48 42
Soziale Medien, Cluborgan,  Archiv,  Anlässe

Gaschen Roman     079 193 05 65
KiFu, Turniere,  Anlässe, OK Beachgames

José Caamano       079 790 49 19
Sportplatzunterhalt, Material

Clubhaus Rötschmatte     032 313 43 63
Hämmerli Ida      079 729 90 16
Wirtin      
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